
SIKÇA
SORULAN
SORULAR
K�mler başvurab�l�r?

 Samsun Ün�vers�tes� öğrenc�ler�,
personel� ve personel yakınları.

 
B�r�m nerede?

PDB, Samsun Ün�vers�tes� Can�k
Kampüsü Rektörlük b�nası 3. kat
ve Ballıca Kampüsü Havacılık ve

Uzay B�l�mler� Fakültes� g�r�ş katta
yer almaktadır.

 
H�zmetler ücretl� m�d�r?
H�zmetler�m�z ücrets�zd�r.

 
Nasıl Başvurab�l�rs�n�z?

PDB b�nasına gelerek ya da
�let�ş�m b�lg�ler� bölümündek� ma�l

adres� üzer�nden başvuru
yapab�l�rs�n�z.

 

BİREYLE PSİKOLOJİK DANIŞMA

 B�reyle ps�koloj�k danışma; b�rey�n kend�n� anlaması, tanıması,
çevres�ndek� olanakları fark etmes� ve doğru kararlar vererek kend�n�
gerçekleşt�rmes� yönünde b�reye uzman k�ş�lerce ver�len profesyonel ve
s�stemat�k yardım sürec�d�r.

GRUPLA PSİKOLOJİK
DANIŞMA

Grupla ps�koloj�k danışma; bell�
b�r ortak amacı gerçekleşt�rmek,
duygu, değer ve tutumlarını
değ�şt�rmek ve yen� davranışlar
öğrenmek �ç�n b�r araya gelen
ortalama 12-15 k�ş�l�k gruplara
uzman k�ş�lerce ver�len
profesyonel ve s�stemat�k yardım
sürec�d�r.

 
Samsun Ün�vers�tes� Ps�koloj�k Danışma B�r�m�, 2022-2023
eğ�t�m öğret�m dönem� �t�bar�yle h�zmet vermeye başlamıştır.
B�r�m�m�z�n düzenled�ğ� ve planlanan tüm h�zmetler Samsun
Ün�vers�tes� öğrenc�ler� ve personel� �ç�n ücrets�z b�r b�ç�mde
sunulmaktadır. 

SAMSUN ÜNİVERSİTESİ
SAĞLIK, KÜLTÜR VE SPOR DAİRE BAŞKANLIĞI

PSİKOLOJİK DANIŞMA BİRİMİ

SEMİNER, KONFERANS,
PANEL VE EĞİTİMLER

Ps�ko-Eğ�t�m yaşamın �lk
yıllarında yerleşmes� gereken
“Kend�ne ve çevreye karşı b�reysel
sorumluluk, başkalarıyla sağlıklı
b�r �let�ş�m ve empat� kurma,
kend�n� ve çevres�n� sağlıklı b�r
şek�lde anlama ve adlandırma,
geleceğ�n� sağlıklı b�r b�rey olarak
kurab�lme, kend� yetenekler�n�
tanıyıp anlayarak �ler�de buna
bağlı olarak “b�l�nçl� seç�mler”
yapab�lme konularını �çer�r. 

DİĞER HİZMETLER

AR-GE çalışmaları
Fakülte ve programlarla
�şb�rl�ğ� yapılarak seçmel�
dersler açılması
Yerel yönet�mlerle �ş b�rl�ğ�
Broşür ve af�ş çalışmaları
Bülten çalışmaları
B�r�m tanıtım faal�yetler�

Merkez�m�z�n d�ğer faal�yet
alanları; 

İ L E T İ Ş İ M  V E  A D R E S  B İ L G İ L E R İ

BİRİM TARAFINDAN SUNULAN HİZMETLER

   
A D R E S

Canik Kampüsü: Rektörlük Binası 3. Kat Sağlık, Kültür ve Spor Daire Başkanlığı
Ballıca Kampüsü:  Özdemir Bayraktar Havacılık ve Uzay Bilimleri Fakültesi,  Giriş Kat, Dekan Yrd. Odası

M A İ L
psikolog@samsun.edu.tr 


